gesunde @/ GESUNDHEITS- FAMILIENREFERAT %
gemeinde  Gemeinde St. Kanzian am Klopeiner See

Einladu NE zum Kochworkshop

,Die gesunde, schnelle Kiiche 2.0 -
»,Resteverwertung mit Schinken”

Freitag, 25. April 2024
14.00 - 17.00 Uhr
Volksschule St. Kanzian

Wer kennt es nicht? Was tun mit den Resten des Osterschinkens?

,Was kann ich Leckeres daraus zaubern?“

In diesem Kurs werden daraus neue, schmackhafte Gerichte zubereitet, welche nicht zum
gangigen Repertoire dazugehoren. AuBerdem werden abwechslungsreiche Rezepte, sowie
Tipps und Tricks weitergegeben. Kochen wir gemeinsam!

Der Workshop wird kostenlos angeboten!
Die Lebensmittelkosten werden anteilsmaRig pro Teilnehmer*in eingehoben!

|

Kursleitung: Seminarbauer Florian Jakopitsch

Mitzubringen sind: Schiirze, Geschirrtlicher
Anmeldung unter: Birgerserviceblro 04239/2224-40

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Blirgermeister Gesundheits- und Familienreferentin
Thomas Krainz Mag. Daniela Kristof

Diese Veranstaltung findet im Rahmen der Gesunden Gemeinde St. Kanzian am Klopeiner See statt und wird
vom Amt der Karntner Landesregierung, Abteilung 5 finanziell unterstutzt. | AND : KARNTEN



