
 

 

 
 

 
 
 
 

PSYCHOSOZIALE  

ENTLASTUNGSGESPRÄCHE  
Soforthilfe für vom Hochwasser betroffene Personen 
 
Die Hochwasserereignisse der letzten Wochen bedeuten für betroffene Personen nicht nur 
finanziellen/materiellen Schaden, sondern werden häufig von psychischen Leidenszuständen 
begleitet.  
 

Wenn die Seele Stärkung braucht 
Um betroffenen Personen so rasch als möglich fachlich kompetente Hilfe zur emotionalen 
Entlastung zur Seite zu stellen hat das Hilfswerk Kärnten, aus den Mitteln der 
zweckgewidmeten Hochwasserspenden 2023, das Angebot: „Psychosoziale Entlastungs-
gespräche - Soforthilfe für vom Hochwasser betroffene Personen“ ins Leben gerufen.  
 

Informationen zum Angebot 
▪ Kostenlose Entlastungsgespräche für Personen, 

die vom Hochwasser betroffen sind/waren 
▪ 1 Einheit á 50min 
▪ Ort der Gespräche:  

o Praxisräumlichkeiten des Hilfswerk Kärnten  
in Feldkirchen, Klagenfurt oder Villach  

o Oder am Wohnort der betroffenen Personen 
 

Ziele der Gespräche  
▪ Entlastung & psychische Stabilisierung  
▪ Orientierung & Beratung 
▪ Gemeinsame Erarbeitung der nächsten Handlungs-

schritte 
 

Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne! 
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Sonja Staunig 
interim. Fachbereichsleitung 
Psychotherapie.Psychologie.Beratung 
T: 0676 89 90 1065 
E: sonja.staunig@hilfswerk.co.at 

 
Ingrid Lippitz, B.A. MA 
Sozialpädagogin 
Psychotherapie.Psychologie.Beratung 
T: 0676 89 90 1060 
E: ingrid.lippitz@hilfswerk.co
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