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gemEInde Abt. 5 — Gesundheit und Pflege
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IFrauenkreis
Auszeit

@m%a//m% te OLO eidlicheit -
Dogichung, Gitle & OU ker

Leitung: Verena Kiessling, MSc.
Akad. psychosoziale Beraterin
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
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10. September 2026 I
Schwesternschaft - Ich vergleiche mich
nicht, ich verbinde mich

8. Oktober 2026
Empfangen lernen - Fulle & Selbstwert

12. November 2026
Loslassen & Ernten - Jahresintegration &

Dankbarkeit
Anmeldung 3. Dezember 2026
erbeten! D}e reife Frau in mir - WUrde, Weisheit &
Telefon weiche Starke ”V’ K3

+43 4239/22 24-40

Wo?
Veranstaltungszentrum K3 Inre Gesundheitsreferentin:

e Kosten 6)77% @ﬁﬂz@% Jé@é@{

€ 5,00 pro Workshop

18.00 - 21.00 Uhr



